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Las primeras especulaciones sobre la naturaleza del calor se deben a los pensadores griegos, 
DEMÓCRITO Y ARISTÓTELES , cuyas ideas mas de carácter filosófico no empezaron a modificarse 
hasta que en el siglo XVII, DESCARTES, BACON, NEWTON Y BOYLE  observaron las relaciones 
entre los fenómenos caloríficos y mecánicos. 

A fines del siglo XVIII, cuando aún la idea de que el calor era un fluido imponderable cuya 
transmisión se explicaba mediante la emisión de una sustancia llamada calórico. RUMFORD Y DAVY  
afirmaron que existía una relación definida entre el calor y el trabajo. Sin embargo la equivalencia precisa 
fue conocida en 1842 cuando JAMES JOULE  realiza un experimento en el que demuestra el “Principio 
de Conservación de la Energía”, formulado por Lavoisier cincuenta años antes. 

En las últimas décadas del siglo XVIII, JAMES WATT  construyó la primera máquina a vapor 
utilizable y represento el trabajo  de un fluido en el interior de un cilindro mediante diagramas de presión-
volumen. En 1824 CARNOT  determinó teóricamente el rendimiento máximo de una máquina térmica. 

A lo largo del siglo XIX se desarrollo la termodinámica, la teoría cinética de la materia  y la 
mecánica estadística, estas ramas de la física muy relacionadas entre si dieron origen  a las ideas actuales 
sobre el calor, la temperatura, la naturaleza de la materia y los procesos físicos. 

 
 

CALORIMETRÍA 
 

 
ENERGÍA INTERNA DE LOS CUERPOS. 

 
Cada cuerpo material, ya sea un sólido, un líquido o un gas, está compuesto por átomos o 

moléculas que se encuentran en movimiento rápido. Las energías cinéticas promedio de estas partículas 
constituyen la energía interna del cuerpo. Representada por la letra U. 

La temperatura de un cuerpo es una medida de la energía cinética promedio de sus partículas. 
El calor puede considerarse como energía interna en tránsito. Cuando se suministra calor a un 

cuerpo, su energía interna aumenta y su temperatura se eleva, cuando un cuerpo transfiere calor o cede a 
otro, su energía interna disminuye y su temperatura desciende. 

 
 
CALOR: 

 
El calor es una forma de energía  en transito que al ser suministrada a un cuerpo aumenta su 

contenido de energía interna y con ello eleva su temperatura. El símbolo que se utiliza para el calor es Q. 
El calor  siempre se transmite de un cuerpo mas caliente al más frío. 
Debido a que el calor es una forma de energía su unidad  en el SI es el JOULE, (J). Sin embargo  

se sigue utilizando la CALORÍA (cal)  ó su múltiplo la KILOCALORÍA (Kcal) 
Una caloría  es la cantidad de calor  que hay que suministrarle a un gramo de agua para que su 

temperatura se eleve de 14,5 °C a 15,5 °C. 
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EQUIVALENTE MECÁNICO DEL CALOR 
 
El calor es energía en transito. Un sistema cualquiera tiene una energía interna que puede 

incrementarse absorbiendo calor ó  disminuir cediéndolo. El calor puede transformarse en energía 
mecánica y la energía mecánica transformarse en calor. 

Para conocer la equivalencia mecánica del calor, Joule  hizo descender un peso que giraba una 
paleta en el interior de una vasija llena de agua, la cual se calentaba por frotamiento, midiéndose  la 
elevación de su temperatura. Luego de calibrar el aparato Joule pudo conocer cuanto se elevaba la 
temperatura de un gramo de agua por cada unidad de trabajo desarrollado, es decir la relación entre la 
caloría  y el julio. Luego de varia mediciones se estableció que: 

 
                        1 cal = 4,185 J. 
                        1 J = 0,239 cal 
 

         Experimento de Joule. 
 

 
CALOR ESPECÍFICO: 
 

 Las diferentes sustancias responden de modo diferente cuando se les suministra o cede calor. Por 
ejemplo, 1 Kg. de agua aumenta su temperatura en 1°C cuando se le suministra 1 Kcal de calor, mientras 
que 1 Kg. de aluminio aumenta su temperatura en 4,5°C al suministrarle igual cantidad de calor.  

“El calor específico de una sustancia es la cantidad de calor requerida para elevar un grado 
la temperatura de una masa unitaria de dicha sustancia.” 

Su símbolo es C y sus unidades en el SI son: Kcal. / Kg. °C 
Se lo calcula con la siguiente fórmula: 

 
C = Q / m ∆T 

Siendo: 
 m : la masa de la sustancia , en Kg 
∆T: la variación de temperatura, medida en °C.  
Q :  el calor transferido al cuerpo, medido en Kcal. 
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El calor específico es una propiedad característica de cada sustancia. Por ejemplo el calor 
específico del agua líquida no es el mismo que del hielo o del vapor de agua. Los metales generalmente 
tienen calores específicos bajos, por ejemplo el CPb es 0,03  Kcal/Kg°C y el CFe es 0,11 Kcal/Kg °C 
 
 
CALOR LATENTE: 
 

El calor es el cociente entre la cantidad de calor que cede o absorbe una sustancia en su 
temperatura de cambio de estado y la masa de dicha sustancia. 

 
L = Q / m 

 
Sus unidades son: Kcal. / Kg. 
 
Dependiendo del cambio de estado estos calores se llaman: 
 
� Calor latente de fusión (Lf): es la cantidad de calor que se le debe suministrar a 1Kg. de 

sustancia que se encuentra en su punto de fusión, para cambiar su estado de sólido a líquido. 
La misma cantidad de calor debe ser cedida por  1 Kg de sustancia líquida en su punto de 
fusión para convertirse en sólido. 

 
� Calor latente de vaporización (Lv): es la cantidad de calor que se le debe suministrar a 1 Kg 

de sustancia que se encuentra en su punto de ebullición para cambiar su estado líquido a 
gaseoso. La misma cantidad de calor debe ser cedida por 1 Kg de sustancia gaseosa en su 
punto de ebullición para convertirse en líquido. 

 
Recordar: en los cambios de estado la temperatura permanece constante mientras dure el cambio 
de estado. 
 
 
PRINCIPIO DE LA CALORIMETRÍA: 
 

Cuando dos cuerpos intercambian calor sin ganar o perder energía con otros cuerpos, la cantidad 
de calor recibida por uno de ellos es igual a la cantidad de calor cedida por el otro. 

El calor pasa espontáneamente desde un cuerpo de mayor temperatura a otro de menor 
temperatura hasta lograr el equilibrio térmico.(ambos tendrán la misma temperatura) 

Como la energía se debe conservar se usa la siguiente ecuación: 
 

Q1 + Q2 + Qn = 0 
 

Esto supone que no se pierde la energía calorífica del sistema. 
El calor ganado o perdido por un cuerpo que no esta en cambio de estado depende de: 
 

� La masa del cuerpo. (m) 
� Del calor específico del cuerpo. (C) 
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� La variación de temperatura a la que se encuentre. (∆T) 
 

 
                                                          ∆Q = m. C. ∆T 

Para tener en cuenta: 
 

� Si el calor es absorbido se considera positivo. 
� Si el calor es cedido se considera negativo. 

 
 

CALORÍMETROS 
 

Los calorímetros son dispositivos que permiten calcular el calor específico de los cuerpos. 
Permiten medir la cantidad de calor absorbida o cedida por un cuerpo. Básicamente pueden ser de tres 

tipos: 
 

� De mezclas. 
� De cambios de estado. 
� Eléctricos.                               

 
El calorímetro más común esta formado por una vasija totalmente aislada del exterior y llena de agua, 

en la que se introduce la sustancia cuyo calor específico se desea conocer. El aparato va provisto de un  
termómetro y un agitador para asegurar una buena mezcla. Lo que se mide es la temperatura del agua una vez 
alcanzado el equilibrio térmico. Recordar que una parte del calor cedido por la sustancia  ha servido para 
calentar el agua, el agitador, el termómetro y la vasija, por eso es preciso que el aparato este perfectamente 
calibrado. 
                    
 

                                   
 
 

FORMAS DE TRANSMICIÓN DEL CALOR 
 
 

El calor  puede transferirse de un lugar a otro de tres maneras diferentes: 
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1) CONDUCCIÓN 
 

Es  la transferencia de energía desde una zona de mayor temperatura a otra de menor temperatura, 
sin que halla transporte de materia a través de uno ó varios cuerpos. 

El calor se transfiere por colisiones entre las moléculas rápidas de la región más caliente de un 
cuerpo y las moléculas más lentas de su región mas fría. Parte de la energía cinética de las moléculas 
rápidas se trasfiere a las moléculas lentas, obteniéndose un flujo de calor a través del cuerpo como 
resultado de las colisiones sucesivas. 

Todos los sólidos, líquidos y gases son conductores del calor. La conducción en los gases es 
menor porque sus moléculas se encuentran mas alejodas unas de otras e interactúan con menor frecuencia 
que en los sólidos y los líquidos. 

Los metales son los mejores conductores del calor porque algunos de sus electrones pueden 
moverse con relativa libertad y pueden recorrer, entre colisiones varias veces la distancia interatómica. 

El calor transferido por conducción depende de: 
 

� Superficie del cuerpo. (S) 
� Espesor del cuerpo (d) 
� Constante de Conductividad Térmica (K)  
� Variación de temperatura (∆T) 
� Tiempo que están en contacto los cuerpos (t) 

 
 

                                                             Q = K .S. ∆T. t / d 
 

Ejemplo de conducción: 
Un  extremo de un metal en contacto con el fuego después de un determinado tiempo aumenta la 

temperatura del otro extremo. 
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2) CONVECCIÓN 
 

En la convección un volumen de fluido caliente (gas o líquido) se mueve de una región a otra 
transportando con él energía interna. 

El proceso esta caracterizado por la producción de corrientes en el fluido, debido a cambios en su 
densidad. Cuando un fluido se calienta, se expande ligeramente de modo que su densidad disminuye y 
comienza a ascender. Este mecanismo implica el transporte de materia. 

Ejemplo: 
El aire al calentarse se dilata y se vuelve menos denso que el aire frío, entonces se produce una 

corriente ascendente de aire caliente y paralelamente a ésta una corriente descendente de aire frío, esta 
ultima reemplaza al aire cálido que descendió sobre la superficie y se renueva el ciclo. 

 

 
 

Esta forma de transmisión del calor se aplica en: 
 

� Estufas y Radiadores en las cuales la convección es natural. 
� Calefones en este caso el quemador provoca un aumento de la temperatura de la camisa 

metálica que se encuentra rodeada por una serpentina por la cual circula el agua, el agua 
absorbe el calor de la camisa. 

� Ventiladores y Electroventiladores, en estos casos la convección es forzada. 
 
3) RADIACIÓN 

 
En esta forma de transmisión la energía es transportada por ondas electromagnéticas emitidas por 

cada objeto y no requiere un medio material para propagarse. 
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La radiación térmica esta en la zona de los rayos infrarrojos, tiene parecido con la luz pero la vista 
humana no lo detecta. 

Cuando un cuerpo recibe radiación absorbe una parte y la otra es reflejada. 
Un cuerpo que es buen absorbedor de radiación es también un buen emisor. 
La radiación emitida por un cuerpo se calcula por la ley de Stefan-Boltzman 

 
 
                                                   ∆Q /∆t = σ. e. s. T4 
 
 

∆Q /∆t : Potencia de radiación emitida por el cuerpo. 
σ : constante de Boltzman que vale  5,67.10-8 W/m2°K 
e: coeficiente de emisión del cuerpo o emisividad. 
s: superficie del cuerpo. 
T:  temperatura en °K 
 
 

                                  
 
 
 
 

TERMOMETRÍA 
 
 
Temperatura: 
 

“La temperatura de un cuerpo es una medida de la energía cinética promedio de sus 
partículas”, constituye un indicador de la dirección del flujo de energía interna: cuando dos objetos están en 
contacto, la energía interna pasa del que posee mayor temperatura al de temperatura mas baja, 
independientemente de las cantidades de energía interna que posea cada uno. Así si se vierte café caliente en 
una taza fría, el café se enfría mientras la taza se calienta. 

El aparato utilizado para medir la temperatura es el termómetro. La materia por lo general se dilata al 
calentarse y se contrae al enfriarse. Las diferentes sustancias  se dilatan o contraen en cantidades relativas 
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diferentes, en este comportamiento se basan la mayor parte de los termómetros, los cuales hacen uso de las 
diferentes tasa de dilatación del mercurio y el vidrio, o de dos alambres metálicos que se mantienen unidos. 

La temperatura es una magnitud  y existen diferentes escalas para medirla. Las más usadas son: 
 

a) Escala Celsius: al punto de ebullición del agua le corresponde una temperatura de 100°, y al 
punto de congelación del agua una temperatura de 0°. Es la que utilizamos diariamente. 

b) Escala Fahrenheit: al punto de ebullición del agua le corresponde una temperatura de 212°, y 
al punto de congelación del agua una temperatura de 32°. 

c) Escala Kelvin ó escala absoluta de temperatura: deriva de la escala Celsius al punto de 
ebullición del agua le corresponde una temperatura de 373° y al de congelación 273°. El 0°K 
corresponde a -273°C. Esta escala es utilizada en Física , siendo el Kelvin la unidad de 
temperatura del SI. 

 
Para pasar de una escala a otra se utilizan las siguientes fórmulas: 

 
                                      ° F = 9/5 ° C + 32               ° C = 5/9 (° F – 32) 
                                 ° K = 273 + °C                   ° C = °K -- 273 

 
TIPOS DE TERMÓMETROS 

 
Los termómetros son aparatos destinados para medir el estado térmico de un cuerpo. Existen 

diferentes tipos:                                       
                                                                LÍQUIDOS 
 
                                                               GASEOSOS 
             TERMÓMETROS 
                                                              TERMOPARES 
 
                                                               PIRÓMETROS 
 
TERMÓMETROS DE LÍQUIDO: 
 

Pueden ser de mercurio (Pto de ebullición: 357° C; Pto de solidificación: -39° C) ó de alcohol 
coloreado  (Pto de ebullición: 78° C; Pto de solidificación: -110° C). 

La temperatura se mide por la longitud  de la columna de líquido dentro del termómetro. Al calentarse 
el líquido dentro del termómetro se dilata aumentando su volumen. Se basan en la dilatación y contracción de 
la sustancias. 

Son los utilizados comúnmente en los hogares y en los laboratorios. 
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TERMÓMETRO DE GAS: 
 

Todos los gases  a baja presión se comportan como gases ideales, en este caso la presión del gas es 
igual a su temperatura absoluta. 

Estos termómetros son usados para medir temperaturas de referencias. Se utiliza para calibrar otros 
termómetros. Su uso es poco práctico porque: 

Su construcción es delicada. 
No se pueden armar en cualquier lugar. 
Demora mucho en alcanzar el equilibrio térmico. 

                                                                
TERMOPARES Ó PAR BIMETÁLICO: 
 

Estan formados por la unión de dos metales distintos que producen una diferencia de potencial muy 
pequeña que es función de la diferencia de temperatura entre un extremo llamado “punto de medida” y el 
otro llamado “punto de referencia”. 

Son económicos, intercambiables, permiten medir un amplio rango de temperatura, pero son poco 
exactos en sus mediciones. 

Se los utiliza como Sensores de temperatura y en aplicaciones de calefacción a gas. 
 

                                       
PIRÓMETROS: 
 

Son termómetros que utilizan como propiedad termométrica el color de la luz emitida por cuerpos a 
temperaturas superiores a los 600°C. Los pirómetros se utilizan para medir las altas temperaturas de ciertos 
hornos industriales. 
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DILATACIÓN CALORÍFICA 
 

Al suministrarle calor a un cuerpo, éste aumenta su volumen, o sea, se dilata.  
La dilatación de los materiales es de suma importancia en la construcción de edificios y en la obras de 

ingeniería: los arquitectos e ingenieros deben tener en cuenta la dilatación de las estructuras metálicas, del 
hormigón, de otros materiales, dejando siempre espacios para que ésta pueda producirse sin crear fuerzas que 
podrían llegar a destruir la construcción o instalación. 
 
DILATACIÓN DE SÓLIDOS. 
 

Al calentar un cuerpo sólido, éste se dilata aumentando siempre sus tres dimensiones. Sin embargo la 
forma del cuerpo hace que predomine más una de estas dimensiones. Por ejemplo:  

 
� Si el cuerpo es alargado, un alambre, predomina la dilatación lineal. 
� Si  el cuerpo tiene forma plana, una plancha, predomina la dilatación superficial. 
� Si el cuerpo tiene forma de paralelepípedo aumenta su volumen o sea sufre una dilatación 

cúbica. 
 
Dilatación Lineal: 
 

Al calentar un cuerpo aumenta su longitud. Este aumento es proporcional al aumento de la 
temperatura, siendo el valor de la constante de proporcionalidad, el coeficiente de dilatación lineal (α) que es 
propio de cada material. Se aplica para su cálculo la siguiente fórmula: 

 
                                                        ld = l0 ( 1 + α. ∆T )    
ld: longitud dilatada.     l0: longitud antes de calentarse. 
α: coeficiente de dilatación lineal. Se expresa en °C-1 
∆T:  variación de temperatura (Tf – Ti)   
 
Dilatación Superficial y Cúbica 
 

 Al calentar el cuerpo aumenta la superficie del cuerpo. La forma para calcular esta dilatación es 
similar a la lineal: 
                                                                        Sd = S0 (1 + β. ∆T) 
 

El coeficiente de dilatación superficial ( β ) es el doble del de dilatación lineal. 
 La forma para calcular esta dilatación es similar a la lineal:  
 

                                                        Vd = V0 (1 + γ.∆T) 
  

El coeficiente de dilatación cúbica ( γ ) es el triple del de dilatación lineal. 
 
 


